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Meghivo
a Magyar Obezitologiai és Mozgasterapias Tarsasag

XX. Jubileumi Kongresszusara

A Magyar Obezitolégiai és Mozgasterapias Tarsasag (MOMOT) tisztelettel meghivia Ont a
2025. november 21-22. k6z6tt megrendezésre keriilé XX. Jubileumi Kongresszusara.

A kétnapos tudomanyos Ulésnek a Budai Varnegyedben taldlhato elegans Hilton Budapest ad otthont.
Id6pont: 2025. november 21-22. Helyszin: Hilton Budapest (1014 Budapest, Hess Andras tér 1-3.)

A jubileumi kongresszus kivalé alkalmat teremt az obezitolégia legujabb tudomanyos eredményeinek, a
klinikai gyakorlat tapasztalatainak, valamint a jov6beni kihivdsoknak a megvitatasara. A rendezvény a
szakterilet legkivalobb hazai és nemzetkdzi el6adoit vonultatja fel, lehetéséget biztositva az
obezitoldgia terén mar megszerzett tudds bovitésére és a szakmai kapcsolatok dpoldsara.

A kongresszus tervezett f6témai:

e Az obezitds legujabb kezelési stratégiai

o A mozgasterdpia szerepe a testsulykontrollban és a tarsbetegségek megel6zésében
o Az elhizas farmakoterapias ujdonsagai

o Az elhizas és kardiometabolikus kovetkezményei

o Gyermekkori obezitas: megelGzés és kezelés

e Az obezitds pszichoszocialis vonatkozasai

o Sebészeti beavatkozasok szerepe az obezitas kezelésében

o Dietetika és taplalkozastudomanyi innovaciok

A részletes tudomdnyos program, a regisztracidval és az absztraktbejelentéssel kapcsolatos informaciok
a kés6bbiekben keriilnek kihirdetésre a Magyar Obezitolégiai és Mozgasterdpids Tarsasag hivatalos
honlapjan: https://www.momot.hu/

Kérjuk, kisérje figyelemmel a honlapot a frisstl6 informacidkért!

Minden érdekl6édot szeretettel varunk a MOMOT XX. Jubileumi Kongresszusara!

Prof. Dr. Bedros J Rébert
elnok
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